Pressemitteilung
Auf die Platze, fertig, los: Beim B2Run Niurnberg anmelden und
mitlaufen!

Nurnberg, 29. Januar 2026

Am 21. Juli 2026 ist es wieder soweit: Der B2Run Niirnberg geht in die ndchste Runde
— Die rund 6,1 Kilometer lange Strecke fiihrt um den Dutzendteich bis hin zum Max-
Morlock-Stadion — Jetzt anmelden und sportlich ins neue Jahr starten!

Was gibt es Besseres, als mit positiven und motivierenden Vorséatzen ins neue Jahr zu starten und sie
direkt mit einem konkreten Ziel zu verknipfen? Der B2Run Nirnberg bietet den perfekten Anlass
dafur. Am 21. Juli 2026 bekommen tausende Teilnehmende die Chance, zusammen mit Kolleg/-innen
aktiv zu werden und sich einer sportlichen Herausforderung zu stellen. Gerade im Biroalltag kommt
Bewegung oft zu kurz, umso schdner, wenn man sich beim B2Run Nurnberg gemeinsam motiviert,
anspornt und als Team zusammenschweif3t. Anmeldungen sind online auf der Website des
Veranstalters B2Run mdglich.

Ein Teamtag, der verbindet

Vom ersten Kribbeln in der Startaufstellung bis zum Zieleinlauf ins Max-Morlock-Stadion: Passend
zum Motto #gemeinsamaktiv [auft hier niemand allein. Denn beim B2Run zahlt vor allem das
Miteinander. Gerade als sportlicher Vorsatz flirs neue Jahr ist der Firmenlauf ideal: Ob Laufer/-innen,
Einsteiger/-innen oder Geher/-innen — fiir jede/-n gibt es die passende Startkategorie: Durchstarter fir
die besonders Schnellen, Funstarter fir die Walker ohne Stécke und Nordic Walker.

Auch entlang der Strecke und im Stadion steht der Zusammenhalt im Vordergrund: Kolleg/-innen
pushen sich, Zuschauer/-innen geben zuséatzlichen Rickenwind, und ein Rahmenprogramm mit
Moderation und Musik sorgt wahrend und nach dem Event fir Stimmung. Ausgezeichnet werden
unter anderem die schnellsten Frauen-, Manner- und Mixed-Teams, und mit dem Titel ,Die Fittesten*
werden Unternehmen mit den grofiten Teams geehrt. Lucas Del Din, Standortleiter des B2Run
Nurnberg, blickt voller Vorfreude auf das Event: ,Tausende Menschen gehen gemeinsam an den Start
und die Stimmung im Max-Morlock-Stadion ist unbeschreiblich. Diesen Moment muss man selbst
erleben!”

Laufstrecke durch die Natur rund um den Dutzendteich

Nur wenige Minuten aul3erhalb der Innenstadt tauchen die Sportler/-innen in die Natur ein: Die rund
6,1 km lange Strecke ist eine abwechslungsreiche, weitgehend flache Route — ideal, um gemeinsam
in die Gange zu kommen und als Team zusammenzubleiben. Um 17:30 Uhr fallt vor dem Max-
Morlock-Stadion der Startschuss fur die erste Welle, die einmal um den Dutzendteich fihrt. Weitere
Startgruppen folgen im 15-Minuten-Rhythmus. Der emotionale Hohepunkt wartet am Schluss: Mit viel
Applaus laufen die Teams zusammen ins Ziel im Max-Morlock-Stadion ein und teilen so das
besondere B2Run-Feeling. Hoch motivierte Athlet/-innen, die auf Bestzeit laufen, kdnnen sich unter
den Schnellsten behaupten und um eine Medaille kdmpfen. ,Der B2Run Nirnberg ist ein Lauf fur Alle.
Mich freut es sehr, dass sich die Sportler/-innen gegenseitig unterstitzen und so gemeinsam mit
einem Lacheln Uber die Ziellinie laufen®, so Del Din.

Gemeinsam mehr bewirken: Jede Anmeldung zahlt

Mit jeder Teamanmeldung wird nicht nur die Gesundheit gestarkt und der Teamzusammenhalt
gefordert — gleichzeitig wird ein Zeichen fur Nachhaltigkeit und soziales Engagement gesetzt. Die
Stiftung Menschen fir Menschen ist auch 2026 Charity-Partner der B2Run-Laufserie. Teilnehmende
kdnnen sich als Charity-Starter registrieren und mit einem zusatzlichen Beitrag von 5 Euro pro
Startplatz die Projekte von Menschen fiir Menschen unterstiitzen. Der vollstandige Spendenbetrag
flieRt in die Versorgung der Bevdlkerung mit sauberem Trinkwasser in landlichen Regionen
Athiopiens, woflr bereits 2025 im Rahmen der B2Run-Firmenlaufserie rund 60.000 Euro gesammelt
wurden.

Ein Unternehmen von

infrent


https://www.b2run.de/run/de/de/nuernberg/index.html

Daruber hinaus wird pro angemeldetem Team von der Infront B2Run GmbH im Rahmen der
Kooperation ein Baum im Projektgebiet Kawo Koysha in Stidathiopien gepflanzt. 2025 konnten so
12.500 neue Baume gesetzt werden; fur 2026 strebt B2Run die Pflanzung von 15.000 Baumen an.
Menschen fur Menschen setzt seit rund 45 Jahren zusammen mit der lokalen Bevdlkerung
ganzheitliche Entwicklungsprojekte im landlichen Athiopien um. Hierbei setzt sie stark auf
gemeinschaftliche Aktionen und Teilhabe, ganz nach dem Motto: Zusammenstehen, dann lauft’s.
Weitere Informationen unter: www.b2run.de/charity

Klimaschutzbeitrag mit CO2-Zertifikaten

Auch in diesem Jahr leistet die B2Run-Laufserie gemeinsam mit First Climate einen wirksamen
Beitrag zum Klimaschutz. Der veranstaltungsbedingte CO,-FufRabdruck wird berechnet und
unvermeidbaren Emissionen wird durch den Erwerb von CO,-Zertifikaten aus einem verifizierten
Emissionsminderungs-Projekt ein aquivalenter Klimanutzen gegenubergestellt. In der aktuellen
Laufsaison unterstiitzt B2Run das Uganda Cookstoves-Projekt, das energieeffiziente Kochéfen an
Haushalte in Afrika verteilt, um den Brennholzverbrauch zu mindern. Auf diese Weise senkt das
Projekt wirksam Emissionen und tragt zur Verringerung der Entwaldung sowie zu besseren
Lebensbedingungen bei. Weitere Informationen: Klimaschutzbeitrag B2Run

Uber B2Run

Die Infront B2Run GmbH ist eine Tochtergesellschaft der internationalen Sportmarketing-Firma Infront und
organisiert Europas grofite Firmenlaufserie. Seit der Griindung 2004 verzeichnet B2Run ein kontinuierliches
Wachstum. 2026 werden — prasentiert von der DAK-Gesundheit — in 18 deutschen Stadten Laufe ausgetragen.
Dariiber hinaus verantwortet die Infront B2Run GmbH auch den BASF FIRMENCUP und die RUN5
TEAMSTAFFEL. Weitere Informationen unter www.b2run.de
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