
 

Pressemitteilung  
15. B2Run Firmenlauf in Dortmund 
 
Dortmund, 12. Mai 2026 
B2Run Dortmund: 350 Teams und über 11.200 Teilnehmer gingen an den Start 

Mehr als 11.200 Laufbegeisterte verwandelten den B2Run Dortmund am 12. Mai 2026 in ein großes 

Sport- und Teamevent. Bei der inzwischen 15. Ausgabe des Firmenlaufs in der Westfalenmetropole 

standen erneut Gemeinschaft, Bewegung und Unterhaltung im Mittelpunkt. Pünktlich um 18:00 Uhr 
schickte Schirmherrin und Bürgermeisterin Ute Mais mit dem Läuten der Startglocke die ersten 

Läuferinnen und Läufer auf die 5,9 Kilometer lange Strecke. Der Start erfolgte am Eingang 

„Blütengärten“ des Westfalenparks. 

Um allen Teilnehmenden einen möglichst entspannten Start zu ermöglichen, wurde das Feld in 

insgesamt sieben Startblöcke aufgeteilt. Den Auftakt machten um 18:00 Uhr die besonders 

ambitionierten „Durchstarter/-innen“. Im Abstand von jeweils 15 Minuten folgten weitere Gruppen, ehe 

um 19:30 Uhr unter anderem die Last-Minute-Funstarter sowie die (Nordic-)Walker auf die Strecke 

gingen. 

Westfalenpark, Stadion Rote Erde und SIGNAL IDUNA PARK 

Beim Streckenverlauf blieben die Planer/-innen der Firmenlaufserie ihrem bewährten Dortmunder 

Konzept weitestgehend treu. Nach dem Start im Westfalenpark führte die Route zunächst zum SIGNAL 

IDUNA PARK und zum Stadion Rote Erde. Dort erwartete die Teilnehmenden jeweils eine Stadionrunde 

– ein besonderes Highlight für alle Fußballfans. Da das Stadion Rote Erde schon lange nicht mehr 

durchlaufen wurde, war die dortige Stadionrunde zusätzlich eine besondere 

„Geburtstagsüberraschung“. Denn erst im März wurde das 100-jährige Bestehen der Heimspielstätte 
der U23 und des Frauenteams von Borussia Dortmund gefeiert. Anschließend ging es zurück in den 

Westfalenpark, wo im Schatten des Florianturms der Zieleinlauf wartete.  

„Der B2Run hier in Dortmund ist immer etwas ganz Besonderes. Dass wir unseren Teilnehmenden in 
diesem Jahr gleich zwei Stadiondurchläufe ermöglichen konnten, hat uns natürlich noch einmal ganz 

besonders gefreut“, so B2Run-Standortleiterin Andrea Grönebaum. Neben dem Laufen erlebten alle, 

die dabei waren, einen ganz besonderen Teamgeist sowie Spaß im Kreise der Kolleg/-innen. „Das sind 

genau die Attribute, die den B2Run an allen 18 Veranstaltungsorten auszeichnen. Und darum ging es 

hier und heute für die Läufer/-innen und Zuschauer/-innen im Herzen des Ruhrgebiets. Egal ob aktiv 

und verschwitzt oder heiser vom Anfeuern und in Feierlaune“, so Grönebaum und ergänzte: „Die 

Entscheider/-innen in den Unternehmen wissen seit vielen Jahren, dass eine gesunde Belegschaft 



 

wesentlich zum Erfolg beiträgt. Das Training für den Firmenlauf und der Lauf selbst sind da ein perfekter 

Anlass, sich mit dem Thema Sport zu beschäftigen.“ 

Rahmenprogramm und beste Stimmung 

Für beste Stimmung auf und neben der Strecke sorgte ein umfangreiches Rahmenprogramm. Am 
Streckenrand und vor den Stadien sorgten zahlreiche Musikgruppen vor und während des Laufs für 

gute Laune. Dazu trug auch das Verwöhnprogramm der DAK-Gesundheit für alle Aktiven nach dem 

Zieleinlauf bei. Der Presenting-Partner des B2Run hatte erneut spezielle Stände für die Läufer/-innen 

aufbauen lassen, an denen sie sich an Waden und Oberschenkeln massieren lassen konnten.  

Die Schnellsten in Dortmund 

Neben Hobbyläufer/-innen, Walkern und Nordic Walkern gab es einige Teilnehmende, die besonders 

ambitioniert an den Start gingen. Hier war Alexandra Krämer von der Stadt Dortmund schnellste 

Läuferin (22:21 Minuten) und Niklas Röttger von den Dortmunder Finanzämtern der schnellste Läufer 
(18:58 Minuten). Die meisten Aktiven brachte die Mannschaft der Stadt Dortmund mit 1.856  Läufer/-

innen an den Start. „Fitteste“, weil teilnehmerstärkste Institution unter 1.000 Mitarbeiter/-innen, war die 

Jaeger Gruppe mit 125 Starter/-innen, den Titel „fittestes KMU“ (bis 250 Mitarbeiter/-innen) sicherte sich 

die Frohne Gruppe mit 70 Starter/-innen. 

Die Fittesten im Überblick 

Bereits im Vorfeld ermittelt und vor dem Start ausgezeichnet wurden die Fittesten, d.h. die größten 

Teams in den Kategorien Konzern, Firma und KMU, die sich für den B2Run Dortmund 2026 

angemeldet hatten: 

Konzern 

1. Stadt Dortmund (1.856 Teilnehmende) 

2. Continentale Versicherungsverbund (361 Teilnehmende) 

3. Klinikum Dortmund gGmbH (351 Teilnehmende) 

Firma 

1. Jaeger Gruppe (125 Teilnehmende) 

2. Thyssengas GmbH (120 Teilnehmende) 

3. Borussia Dortmund GmbH & Co. KGaA (105 Teilnehmende) 



 

KMU 

1. Frohne Gruppe (70 Teilnehmende) 

2. Provinzial RD Dortmund (50 Teilnehmende) 

3. Vitesco Tehnologies (40 Teilnehmende) 

Charity-Starter und Klimaschutz-Beitrag 

Die Stiftung Menschen für Menschen ist auch 2026 Charity-Partner der B2Run-Laufserie. Teilnehmende 

können sich als Charity-Starter/-in registrieren und mit einem zusätzlichen Beitrag von 5 Euro pro 
Startplatz die Projekte von Menschen für Menschen unterstützen. Der vollständige Spendenbetrag fließt 

in die Versorgung der Bevölkerung mit sauberem Trinkwasser in ländlichen Regionen Äthiopiens, wofür 

bereits 2025 im Rahmen der B2Run-Firmenlaufserie rund 60.000 Euro gesammelt wurden. 

Darüber hinaus wird pro angemeldetem Team von der Infront B2Run GmbH im Rahmen der 

Kooperation ein Baum im Projektgebiet Kawo Koysha in Südäthiopien gepflanzt. 2025 konnten so 

12.500 neue Bäume gesetzt werden; für 2026 strebt B2Run die Pflanzung von 15.000 Bäumen an. 

Menschen für Menschen setzt seit rund 45 Jahren zusammen mit der lokalen Bevölkerung ganzheitliche 

Entwicklungsprojekte im ländlichen Äthiopien um. Hierbei setzt die Stiftung stark auf gemeinschaftliche 

Aktionen und Teilhabe, ganz nach dem Motto: Zusammenstehen, dann läuft´s. Weitere Informationen 

unter: Charity B2Run. 

Klimaschutzbeitrag mit CO2-Zertifikaten 

Auch in diesem Jahr leistet die B2Run-Laufserie gemeinsam mit First Climate einen wirksamen Beitrag 

zum Klimaschutz. Der veranstaltungsbedingte CO₂-Fußabdruck wird berechnet und unvermeidbaren 

Emissionen wird durch den Erwerb von CO₂-Zertifikaten aus einem verifizierten Emissionsminderungs-

Projekt ein äquivalenter Klimanutzen gegenübergestellt. In der aktuellen Laufsaison unterstützt B2Run 

das Uganda Cookstoves-Projekt, das energieeffiziente Kochöfen an Haushalte in Afrika verteilt, um den 

Brennholzverbrauch zu mindern. Auf diese Weise senkt das Projekt wirksam Emissionen und trägt zur 

Verringerung der Entwaldung sowie zu besseren Lebensbedingungen bei. Weitere 

Informationen: Klimaschutzbeitrag B2Run. 

Europas größte Firmenlaufserie  

Mit 22 Firmenläufen in ganz Deutschland bringt B2Run über 240.000 Teilnehmende aus rund 11.800 

Unternehmen dazu, gemeinsam aktiv zu werden. Damit ist die Laufserie die größte ihrer Art in Europa. 

Jeder B2Run-Firmenlauf ist einzigartig, doch bei allen geht es um das Gleiche: Teambuilding, 

http://www.b2run.de/charity
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Feu-central-1.protection.sophos.com%2F%3Fd%3Db2run.de%26u%3DaHR0cHM6Ly93d3cuYjJydW4uZGUvcnVuL2RlL2RlL2VuZ2FnZW1lbnQva2xpbWFiZWl0cmFnLmh0bWw%3D%26p%3Dm%26i%3DNjAyZjYxZjQxNTZmYjgyNzMxYjM3NjEx%26t%3Dd0pkME5TUzB0Mm0wL2NKVlBuZzNhUk1vY2JxWnpJNTFFbGh3cWRkcW9saz0%3D%26h%3D8faad05b734c46599afb82661d16401a%26s%3DAVNPUEhUT0NFTkNSWVBUSVbX0KGo1x33ZSmuOuNQhmIXCa9Xa3F9FdF56U8FLZAcGg&data=05%7C02%7Ccharlotte.quirmbach%40b2run.de%7Cc9748932a7b34cc41bdf08de5421c9ff%7C4137a96a57db410595944595899eec4b%7C0%7C0%7C639040701302335772%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=CzUGfgHKI9ffDLDzbquRcCLtZ%2BSFBELlGvRlI3elRHk%3D&reserved=0


 

Gesundheitsförderung und Mitarbeitenden-Motivation. Die Laufdistanzen von 5 bis 6 Kilometern sind 

dabei für alle machbar und können selbstverständlich auch gehend oder im Rollstuhl zurückgelegt 

werden. Neben Firmen sind auch private Einzelstarter/-innen willkommen. Am Ende jedes Firmenlaufs 

wartet ein emotionaler Zieleinlauf in Deutschlands großen Stadien oder an anderen imposanten 

Locations wie dem Deutschen Eck in Koblenz. 

Hier finden Sie alle Ergebnisse aus Dortmund: 

https://www.b2run.de/run/de/de/dortmund/ergebnisse/index.html 
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Bildzeile Läuferin / Läufer: Der schnellste Läufer beim B2Run Dortmund 2026 war Niklas Röttger von den 
Dortmunder Finanzämtern. Für die Stadt Dortmund startete Alexandra Krämer, die schnellste Frau beim 
B2Run Dortmund 2026. 

  

Bildzeile Start: Der Start des 15. B2Run Dortmund, bei dem am 12. Mai 2025 über 11.200. Teilnehmer/-
innen auf die Strecke gingen. 

 



 

  

 

  

Bildzeile Atmosphäre: Beste Stimmung beim B2Run Dortmund 2026.  

 

Fotovermerk: Infront B2Run / Stephan Schütze 
 
 
 
 
Über B2Run   
Infront B2Run, Tochtergesellschaft der internationalen Sportmarketing-Firma Infront, organisiert und entwickelt 
Europas größte Firmenlaufserie B2Run, die seit der Gründung im Jahr 2004 signifikantes Wachstum verzeichnet. 
Präsentiert von der DAK-Gesundheit, werden 2024 in 18 Städten in ganz Deutschland B2Run Läufe ausgetragen. 
Weitere B2Run Läufe finden jedes Jahr in Portugal, der Schweiz, Kroatien, und Griechenland statt und bieten 
Unternehmen auch dort attraktive Plattformen für einzigartige Mitarbeiter-Events. Weitere Informationen unter 
www.b2run.de. 
 
 
 
Pressekontakt B2Run: 
 
presse@b2run.de 
Tel.: 0221 6503 6723 
Mobil: 0152 597 595 80 
 
 
  



 

Pressekontakt B2Run Dortmund:  
Zilla Agentur für Kommunikation 
Tobias Böcker 
Mail: tobias.boecker@zilla.de  
Tel.: 0231 222 446 - 0  
Mobil: 0173 25 19 210 
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