D2Mission

DEIN TEAM. EURE CHALLENGE

“LOS GEHT’S

DIE B2MISSION APP ERWECKT DEINE STADT MIT VIRTUELLEN CHECKPOINTS ZUM LEBEN. SAMMEL ZUSAMMEN MIT DEINEN
KOLLEGEN IN CHALLENGES ABER AUCH BEIM LAUFEN, WALKEN ODER RADFAHREN SO VIELE PUNKTE WIE MOGLICH,
UM EURE B2MISSION ERFOLGREICH ABZUSCHLIESSEN.

Das Betriebssystem sollte min. Android 8, iOS 12 oder aktueller sein. Smartphones mit weniger als 1 GB RAM
sowie die Huawei Gerdte P40 / P40 Pro / Mate Xs / Mate 30 / Mate 40 / Honor 30 kdnnen die App nicht runderladen.

B2Mission -
Dein Team. Eure
Challenge

District Technologies Pte Ltd

Uber diese App

Das sportlichste Teambuilding

Sport

Lade die B2Mission-App im
App Store oder Google Play
Store herunter.

E n\ E n\ E n\

B2Mission Switzerland

Wahle
,»,B2Mission Deutschland“

B2Mission
£ Weiter mit Facebook

i
@ G Weiter mit Google:

% Weiter mit E-Mail

B2Mission Deutschland

Unterstiitzt von 37 DISTRICT

Lege dir iiber eine
der Optionen ein
Benutzerkonto an.

GENEHMIGUNGEN
EINSTELLEN

A Benachrichtigungen aktivieren @
4 Standortermittlung erlauben @

o Aktivitaten-Tracking erlauben @

STELLE SICHER, DASS DIE RICHTIGEN

EINSTELLUNGEN GEWAHLT SIND, UM

DIE BESTE BENUTZERERFAHRUNG ZU
MACHEN.

Nimm die Einstellungen zu
Mitteilungen, GPS und den
Wearables vor. *

< WICHTIG: Um die App nutzen zu konnen, musst du die Standortermittlung erlauben.
Fiir die optimale Nutzung solltest du auch dem Aktivitdten-Tracking an dieser Stelle zustimmen.
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Teamcode einlésen

STARTEN

Gib deinen Teamcode

ein. Dadurch wirst du

automatisch deinem
Unternehmen zugewiesen.

@ wearable/ Fitnessuhr verbinden

DKMSD  DKMS.

ANDERE

Hilfebereich
Sprache andern

Auf Updates priifen

Unter ,,Mehr* kannst du
dein Wearable (u.a. Apple
Watch, Fitbit, Garmin,
Polar, Suunto) mit der App
verbinden sowie weitere
Einstellungen vornehmen.

© o

@ Max Mustermann *0
0 Follower Du folgst 0 Accounts

Statistiken Aktivitaten

0

AKTVITAT M

Vervolistindige dein
Profil mit deinem Namen,
Geschlecht und ggf. dein
Profilbild.

Dein Team

@ Test Team

Ranglisten Team Mitgleder
Test Team 1

1 @ MoxMustermann

2 @ Maria M.

3 (@ veraMusterfrau

Unter ,,Team“ siehst du,
wer aus deinem
Unternehmen dabei ist.
Nutze den Teamchat, um
dich auszutauschen.

Wihle deine Aktivitit @

Sammle Punkte in den
CHALLENGES oder zu Fuf
via RUN oder mit dem
Fahrrad via BIKE.

Sei aktiv und messe dich
mit deinen Kollegen
und anderen B2Mission
Teilnehmenden.

5340 9.6 01:00:00  06:11
PUNKTE [ zem PacE

Teile (wenn gewiinscht)
deine Aktivitdten im Feed.
Motiviert euch hier mit
Likes & Kommentaren.

1 @ Max Mustermann
2 (@) mora Musterfrau

3 (@) Manuel Muster

4 @ vaxm.
5 (@) Maria Musterfrau
e
6 (M) Monika Musterfrau 856
7 @ wariusm. 420
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Behalte die Rangliste

im Auge um zu sehen,

wo du und dein Team
aktuell stehen.
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= PUNKTE SAMMELN

MOVE ANYWHERE
WALKEN, LAUFEN, WANDERN, RADFAHREN

/

Offne die B2Mission-App, driicke auf START
und wdhle entweder RUN oder BIKE.

Lege die gewiinschte Strecke — je nach gewdhltem Modus -
zu Fuf3 oder mit dem Fahrrad zuriick. Dabei ist egal wo, wie lange und wie oft du
aktiv bist. Absolviere nur mind. 1km, damit deine Punkte in die Wertung flief3en.

Sobald du deine Aktivitit beenden mochtest, driickst du den STOP-Button. Wenn du
mochtest, kannst du deine Aktivitdt im Feed posten. Hast du dein Wearable mit der
App verbunden, bekommst du fiir die genannten Aktivitdten automatisch Punkte.

Jeder zu Fuf zuriick gelegte Kilometer bringt 300 Punkte
und der Kilometer mit dem Fahrrad 100 Punkte.
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In 21 Stidten und Regionen stehen dir deutschlandweit ' - IBEx

Challenges zur Verfiigung. Jede Challenge besteht aus einer U x & Miinchen IV Challenge
Vielzahl von Checkpoints innerhalb eines geografisch begrenzten
Bereiches.

CHALLENGES

LAUFEND ODER WALKEND AUF
ENTDECKUNGSREISE GEHEN

ABSCHLIESSEN
Details Karte Rangliste

Passiere in 60 Minuten maglichst viele der Checkpoints, um
Punkte zu sammeln. Eine Challenge endet automatisch bei
Erreichen des Zeitlimits von 60 Minuten, wenn alle Checkpoints
erreicht wurden oder wenn du den Stop-Button driickst. Neben
den Checkpoints erhéhst du auch mit der zuriickgelegten Distanz
innerhalb der Challenge dein Punktekonto: Fiir jeden Kilometer
gibt es 300 Punkte. ey
Es konnen max. 10 Challenge von jedem Teilnehmenden absolviert
werden. Du musst fiir deren Wertung mind. 1km absolvieren.

CHASE: START

Eine Challenge pro Stadt wird zu CHASE! Hier siehst du nur den

o i mach und nach deinen Weg durchdie Chalonge,
DIE CHECKPOINTS
INNERHALB EINER CHALLENGE
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NACH DEM ENTWURF
WELCHES BILDHAUERS
WURDE DIE BAVARIA
STATUE GEGOSSEN?

QuIZ

Deine grauen Zellen sind gefragt:

Beantworte hier eine Multiple-
Choice-Frage. Schau dir dazu die
Umgebung aufmerksam an, um
150 Punkte einzustreichen.

v X Oz X
STANDARD POWER-UP - 3 MINUTEN

R | e e
100 % 2x

T
GPS

Die einfachste Art unserer
Checkpoints. Laufe hin und streiche
50 Punkte ein. Wahle eine clevere
Route, um so viele GPS-Punkte wie
maoglich zu erreichen.
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ABSCHLIESSEN
FIT-CHECKPOINT
START

I
WORKOUT

Leichte kérperliche Ubungen wie
z. B. Kniebeugen erganzen hier dein
Training. Hast du die geforderte
Anzahl an Wiederholungen
geschafft? Dann kassierst du 100
Punkte zur Belohnung.

BOOST

Mit Auslosen dieses Checkpoints

werden in den darauffolgenden

drei Minuten alle Punkte, die du
sammelst, verdoppelt.

20:16 180 56:31

PACE zam
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VERSTECKT

Diesen Checkpoint erspielst du
dirim Laufe der Challenge, er
ist zunachst nicht sichtbar. Lauf
schnell hin und sichere dir 100
Extra-Punkte.
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WIR BESIEGEN BLUTKREBS
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