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"Fit durch die Fastenzeit“ –  
Gemeinsam aktiv für den B2Run Aachen am 18. April 2024 
 
Köln, 26. Februar 2024 
 
Anmeldung zum B2Run Aachen 2024 online möglich 
 
Für dieses Jahr können sich Laufsport-Begeisterte wieder einen besonderen Termin in ihrem 

Kalender notieren. 2024 wird der B2Run Aachen am 18. April rund um das CHIO-Gelände 

ausgetragen und bildet damit im Frühjahr wieder den Auftakt zu der B2Run-Laufserie.  

Anmeldungen zum B2Run Aachen 2024 sind online unter: www.b2run.de möglich.  

 

Rund 2500 Teilnehmer/-innen nahmen im vergangenen Jahr beim B2Run im Dreiländereck teil.  

Das Besondere in diesem Jahr ist, dass im Sinne des Klimaschutzes für jedes teilnehmende 

Unternehmen wieder ein Baum gepflanzt wird.  

Auch 2024 werden Mitarbeiter/-innen aus Firmen, Verbänden und Institutionen aller Branchen und 

Größen wieder ihr sportliches Können und vor allem ihren Teamgeist in gewohnter Weise unter 

Beweis stellen. Ob Ich-AG oder DAX-Konzern, die Unternehmens- und Teamgröße spielt keine Rolle, 

wenn es wieder heißt: „Raus aus dem Büro und rein in die Laufschuhe“.  

Die rund fünf Kilometer lange Strecke – eine der schönsten in Deutschland – ist für jeden machbar, 

insbesondere für Laufeinsteiger/-innen und (Nordic-)Walker.  

 

«Die letzten beiden Jahre haben uns gezeigt, dass die Unternehmen wieder große Lust auf Events im 

Freien haben. Außerdem bekamen wir von vielen Unternehmen gespiegelt, dass für sie mit den neuen 

Homeoffice Modellen die Wichtigkeit von Teambuilding nochmal deutlich an Stellenwert gewonnen 

haben. Deshalb sind wir glücklich, weiterhin gemeinsam aktiv zu sein und voller Vorfreude und Elan in 

die Laufserie 2024 starten zu können», so Standortleiter André Mühlbach. 

 

3-fach Sieger: Laufen, spenden, registrieren mit der gemeinnützigen DKMS gGmbH 

 

Die DKMS ist auch in dieser Saison wieder beim B2Run mit von der Partie. In der vergangenen 

Laufzeit haben mehr als 11.000 Teilnehmer/-innen bei den verschiedenen Läufen die gemeinnützige 

Organisation, die sich zum Ziel gesetzt hat, Blutkrebs zu besiegen, als Charity-Starter unterstützt. 

Dadurch sind insgesamt 55.000 Euro zusammengekommen, die für weitere Registrierungen 

potenzieller Stammzellspender/-innen genutzt werden. Damit haben noch mehr Teilnehmer/-innen des 

B2Run ein starkes Zeichen gegen Blutkrebs gesetzt als schon im Jahr 2022. An diesen Erfolg will 

B2Run zusammen mit der DKMS anknüpfen. Daher wird es auch bei den B2Run-Läufen der 

kommenden Saison erneut möglich sein, sich als DKMS Charity-Starter anzumelden und die DKMS 

so mit einem zusätzlichen Startbeitrag von fünf Euro im Kampf gegen Blutkrebs zu unterstützen. 

Den Zusatzbeitrag leitet B2Run vollständig als Spende an die DKMS weiter und unterstützt damit die 

Arbeit der gemeinnützigen Organisation. «Wir freuen uns, erneut beim B2Run als Charity-Partner mit 

an den Start zu gehen. Die Charity-Starter sind eine große Unterstützung für uns in der Mission, 

Blutkrebs zu besiegen, denn mit ihrem Beitrag können weitere Registrierungen finanziert werden, mit 

denen potenzielle Stammzellspender/-innen von Morgen in unsere Datenbank aufgenommen 

werden», erklärt Joachim Neubauer, PR-Manager bei der DKMS. «Neben der finanziellen 

Unterstützung durch den Zusatz-Startbeitrag von fünf Euro zeigen die Läuferinnen und Läufer 

schließlich auch Flagge für uns und zeigen Erkrankten: Ihr seid nicht allein, wir sind an eurer Seite!» 
www.b2run.de/dkms 

 

http://www.b2run.de/
http://www.b2run.de/dkms


 

Klimaschutzbeitrag mit CO2-Zertifikaten 

Auch in diesem Jahr leistet die B2Run-Laufserie einen Klimaschutz-Beitrag mit CO2-Zertifikaten: Um 

den unvermeidbaren CO2-Emissionen, durch die Organisation des Events und der Anreise der 

Beteiligten, entgegenzuwirken, werden in Kooperation mit First Climate Klimaschutzmaßnahmen 

gefördert, indem CO2-Zertifikate für verifizierte Emissionsminderungs-Projekte erworben werden. In 

diesem Jahr wird in diesem Zuge ein Wasserkraft-Projekt in Indien unterstützt. 

 

Zusätzlich wird für jedes angemeldete Team ein Baum gepflanzt. Im vergangenen Jahr bedeutete das 

für den B2Run Aachen 153 Bäume für die 153 angemeldeten Unternehmen.Für die Saison 2024 

ist geplant, 10.000 Bäume in Äthiopien zu pflanzen und damit einen weiteren Beitrag zum Klimaschutz 

zu leisten. Hierfür arbeitet B2Run mit der Stiftung Menschen für Menschen zusammen, die seit über 

40 Jahren die Lebensgrundlage vieler Menschen im ländlichen Äthiopien sichert und es ihnen 

ermöglicht, ein selbstbestimmteres Leben zu führen. 

https://www.b2run.de/run/de/de/engagement/klimabeitrag.html 

 
Über B2Run Infront B2Run, Tochtergesellschaft der internationalen Sportmarketing-Firma Infront, organisiert und 
entwickelt Europas größte Firmenlaufserie, B2Run, die seit der Gründung im Jahr 2004 signifikantes Wachstum 
verzeichnet. Präsentiert von der DAK-Gesundheit, werden 2024 in 18 Städten in ganz Deutschland B2Run Läufe 
ausgetragen. Weitere B2RunLäufe finden jedes Jahr in der Schweiz, Kroatien, Portugal sowie in Griechenland 
statt und bieten Unternehmen auch dort attraktive Plattformen für einzigartige Mitarbeiter-Events. Weitere 
Informationen unter www.b2run.de 
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